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Entiérement repensé et rénové,
de la Drome et de ’Ardeche est auj
En paralléle au renforcement de en

PTIMISATION DES CONSOMMA'
POUR UN BATIMENT A ENERGIE

le batiment de ’Espace BTP
ourd’hui a énergie positive.
veloppe, ses concepteurs

ont cherché a maitriser la demande en électricite. Laquelle participe
a la performance de ensemble.

itiment démonstrateur

et accélérateur des muta-

tions en faveur de la per-
formance énergétique des bati-
ments, Cest ainsi que I'ensemble
des acteurs du chantier de réno-
vation du siége social de la Fédé-
ration du batiment et des travaux
publics de la Drome et de I'Ar-
déche qualifie les travaux réalisés
sur cette construction. Cette der-
niére, qui accueille 500 manifesta-
tions et 10 000 visiteurs par an, est
identifiée comme le pole construc-
tion de la région, d’'ou la volonté
de montrer trés concrétement le
champ des possibles en matiere de
rénovation énergétique. Cest donc
sous l'impulsion de son président,
Frédéric Reynier, et en partant du
constat que les batiments existants,
contrairement a la construction
neuve, ne bénéficient que de trés
peu d’engagements en faveur de
leur efficacité énergétique, que cet
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ouvrage a valeur d’exemple. Exem-
plarité, puisque I'Espace BTP est
aujourd’hui a énergie positive
(Bepos), soit au niveau de la régle-
mentation thermique, non pas de
2012, mais de 2020.

METHODOLOGIE

Pour autant, 'énergie positive
n'était pas une fin en soi sur ce
programme. Selon ses concep-
teurs, il est davantage caracté-
risé par sa volonté pédagogique
et son exemplarité. Laquelle vise a
démontrer la faisabilité et la perti-
nence du renforcement de leffi-
cacité énergétique d’un batiment
du secteur tertiaire existant, ainsi
que les possibilités d'interven-
tion en site occupé et d’'intégra-
tion des sources d’énergies renou-
velables. Lidée était également de
montrer quune rénovation de
cette ampleur pouvait améliorer
la qualité architecturale d'un bati-

ment, optimiser I'insertion envi-
ronnementale et patrimoniale,
mais aussi s'inscrire dans un pro-
cessus d’entretien et de mainte-
nance pour préserver la qualité de
I'ensemble.

Parvenir a un tel résultat implique
une méthodologie sans faille sur
Pensemble de la chaine, qui s'est
déclinée en trois étapes clés: le
diagnostic et la simulation par
bouquets de travaux; la réalisa-
tion proprement dite et le suivi
des consommations.

RENFORCEMENT

DE LENVELOPPE

Mené en collaboration avec les
entreprises (commission com-
posée d’entrepreneurs de chaque
corps de métier) et 'équipe de
maitrise d'ceuvre (Robert Augosto,
du cabinet d’architecture Sorha,
et le bureau d’études thermiques
Enertech), le programme de réno-
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vation a porté sur I'ensemble des
composants du batiment. Avec
bien stir une amélioration et une
requalification de I'enveloppe, par
un renforcement de lisolation des
facades (résistance additionnelle
de 3,13 m>.K/W avec deux sys-
temes d’isolation par Pextérieur:
sous-enduit et sous-bardage)
permettant de traiter I'ensemble
des ponts thermiques; renforce-
ment de la toiture avec une nou-
velle peau constituée de 13 cm de
polyuréthanne sous étanchéité
(R=542m*K/W) et du plan-
cher bas par un nouveau flocage
(R =3,69 m.K/W). S’y ajou-
tent également le traitement des
retombées de poutres et le rem-
placement des menuiseries, ainsi
que l'ajout, sur la partie bureaux,
de menuiseries neuves en complé-
ment des menuiseries existantes.
Ce traitement réalisé sur l'enve-
loppe place désormais I'ouvrage
au niveau des batiments passifs.

Ces travaux de renforcement se
sont accompagnés d'une refonte
compléte des équipements tech-
niques et de la demande en €lec-
tricité: rénovation de I'éclairage,
de la bureautique, des auxiliaires
de chauffage, de la climatisation







